
ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
 
Η επιστημονική μη κερδοσκοπική εταιρία 
«ΑΚΟΣ: Καρκίνος. Θεραπεία σώματος και ψυχής» 
www.akoslife.com 
σας προσκαλεί σε επιστημονική ημερίδα με θέμα 
«Η πρόληψη είναι τρόπος ζωής» 
το Σάββατο 27 Σεπτεμβρίου 2014 στις 18:30, 
στο Δημοτικό Κινηματοθέατρο Λήμνου «ΜΑΡΟΥΛΑ»  
(Ν. Γαροφαλλίδη, Μύρινα) 
 
Η Ημερίδα πραγματοποιείται με την υποστήριξη του Ιατρικού Συλλόγου Λήμνου 
και εντάσσεται στο πλαίσιο της Πανελλαδικής Εκστρατείας Ενημέρωσης της 
ΑΚΟΣ με τίτλο: «Σπουδή στο ανθρώπινο σώμα-Πρόληψης έργα» με στόχο την 
ευαισθητοποίηση των πολιτών σε θέματα πρόληψης του καρκίνου. 
 
 
 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
18:30-18:45  ΠροσΕλευση 
18:45-19:00  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
19:00-20:00  ΟΜΙΛΙΕΣ 
 Δρ. Δέσποινα Κατσώχη, Ακτινοθεραπευτής-Ογκολόγος, Πρόεδρος της 
AΚΟΣ 
 «Πρόληψη: μια ενσυνείδητη δράση» 
 Νίκος Αφθονίδης, Ιατρός-Ακτινοδιαγνώστης 
 «Η χρησιμότητα του απεικονιστικού ελέγχου» 
 Δέσποινα Βασιλάκου, Ιατρός Διατροφολόγος   
 «Διατροφή, η πρόληψη είναι επιλογή» 
 Αναστάσιος Μπραΐμακης, Ιατρός Γαστρεντερολόγος   
 «Ο καρκίνος παχέως εντέρου προλαμβάνεται»  
 Δρ. Σπύρος Γκούβαλης, Ιατρός Χειρουργός Ουρολόγος   
 «Προστάτης αδένας πρόληψη και θεραπεία»  
 Καλλιόπη Κουτσογιάννη, Αποθεραπευμένη   
 «Προσωπική εμπειρία»  
20:00-20:30  ΣυζΗτηση με το κοινΟ 


