
 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΜΙΛΙΩΝ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ ΚΟΙΝΟΥ 

Παρασκευή 11 Απριλίου 2014, 18.00 – 20.00, Μικρό Αμφιθέατρο Αρεταιείου 

 

18.00 – 18.30: 1η Στρογγυλή Τράπεζα, Συντονιστές: Α. Ρουσάκης - Γ. Οικονόμου 

Ποια είναι τα βήματα που κάθε γυναίκα πρέπει να ακολουθεί για την Έγκαιρη Διάγνωση 

Καρκίνου του Μαστού;  

Σ. Καμπανάρου 

Η σημασία της Προεγχειρητικής Διάγνωσης της Νόσου.  

Ν. Δημητρόπουλος 

Οι Επιπτώσεις της Παγκόσμιας Ύφεσης στην Έγκαιρη Διάγνωση. 

Ι. Τούντας 

Η προσφορά του Πανελληνίου Συλλόγου Γυναικών «Άλμα Ζωής» στην Ενημέρωση και 

Απομυθοποίηση της Νόσου. 

Μέλος Πανελληνίου Συλλόγου Γυναικών με Καρκίνο Μαστού «Άλμα Ζωής». 

 

18.30 – 19.00: 2η Στρογγυλή Τράπεζα, Συντονιστές: Χ. Μαρκόπουλος – Σ. Λαζάρου 

Νεώτερα Δεδομένα στη Χειρουργική Αντιμετώπιση Καρκίνου του Μαστού. 

Ν. Αρκαδόπουλος 

Νεώτερες Τεχνικές στην Ακτινοθεραπεία του Μαστού.  

Δ. Κατσώχη 

Οι Εξελίξεις της Θεραπευτικής Αντιμετώπισης της Νόσου σε Νέες Γυναίκες. 

Χ. Παπαδημητρίου 



 
Tο Παρόν και το Μέλλον στην Ογκοπλαστική Μαστού. 

Θ. Οικονόμου 

 

19.00 – 19.45: Απαντήσεις Ειδικών σε Προβληματισμούς και Ερωτήματα Γυναικών 

Μετά από Διάγνωση Καρκίνου του Μαστού, Συντονιστές: (Δ. Κελέκης – Α. Βούρτση – 

Κ. Γαβριηλίδου) 

Μετά την ιστολογική διάγνωση καρκίνου του μαστού ποιες είναι οι βασικές πληροφορίες 

που πρέπει η ασθενής να γνωρίζει; 

Δ. Μυλωνάκη 

Μετά το πέρας του χειρουργείου και των θεραπειών μου ποιος γιατρός θα με παρακολουθεί; 

Κ. Κόντζογλου 

Τι πρέπει να κάνω για να αποφύγω την ανάπτυξη του λεμφοιδήματος; 

Ε. Δημακάκος 

Ποιες συνήθειες θα πρέπει να αλλάξω στην καθημερινότητα μου ώστε να μειώσω τον κίνδυνο 

της υποτροπής;  

Θ. Ψαλτοπούλου 

Τι επιλογές έχω σχετικά με τη γονιμότητα μετά τον καρκίνο του μαστού; 

Θ. Πανοσκάλτσης 

Ποιες γυναίκες έχουν ένδειξη να υποβληθούν σε έλεγχο για γονιδιακή μετάλλαξη 

κληρονομούμενου καρκίνου μαστού; 

Γ. Νασιούλας 

Καθοριστικός ρόλος του ιατρού στην ανακοίνωση της κακοήθειας μαστού.  

Κ. Κιαλέ 

19.45 – 20.00: ΣΧΟΛΙΑ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

 


