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Καρκίνος Κεφαής και Τραχήλου



 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο, 26 Ιανουαρίου 2013

9.00 - 9.30  Προσέλευση – Εγγραφές

9.30 - 9.45  Χαιρετισμοί 

9.45 - 11.30  Στρογγυλό Τραπέζι Ι

Καρκίνος κεφαλής και τραχήλου: Διάγνωση 
Συντονιστής: Holta Sulaj

9.45 - 10.15 Πτυχές του καρκίνου κεφαλής και τραχήλου
  | Majlinda Ikonomi 

10.15 - 10.45 Κλινική εμφάνιση και διαγνωστικές δυνατότητες 
  | Holta Sulaj , Artur Zajmi 

10.45 - 11.15 Απεικονιστική διάγνωση του καρκίνου κεφαλής και τραχήλου: 
  Υπέρηχος, Αξονική Μαγνητική Τομογραφία και  PET-CT
  | Δημήτρης Αλεξόπουλος

11.15 - 11.30 Συζήτηση 

11.30 - 12.00 Διάλλειμα-Καφές   

12.00 - 13.30  Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙ

Καρκίνος κεφαλής και τραχήλου: Θεραπεία
Συντονιστής Ledio Bregu

 
12.00 - 12.30 Χημειοθεραπεία και στοχευμένες θεραπείες στον καρκίνο κεφαλής και τραχήλου 
  | Εμμανουήλ Χατζημανώλης

12.30 - 13.00 Ο ρόλος της ακτινοθεραπείας και οι νέες απεικονιστικές και τεχνολογικές  
  δυνατότητες στον καρκίνο κεφαλής και τραχήλου 
  | Δέσποινα Κατσώχη,  Agim Sallaku

13.00 - 13.30 Χημειοθεραπείες και στοχευμένες θεραπείες στον καρκίνο κεφαλής και τραχήλου  
  | Ευαγγελία Ραζή, Manjola Lushi, Dhurata Tarifa

13.30 – 15.00 Συζήτηση-Διάλλειμα –  Ελαφρύ Γεύμα

Zotërinj delegatë, të nderuar kolegë,

Eventi jonë shkencor më kujtoi fjalët e �lozo�t britanik Herbert Spencer «Qëllimi kryesor i 
edukimit nuk është njohuria por veprimi."
Cila do të ishte vlera e zbulimeve të kërkimeve shkencore,  të cilat vazhdimisht pasurojnë 
arsenalin tonë me metoda të reja, nëse nuk do të ishim në gjendje ti zbatojmë ato menjëherë dhe 
në mënyrë e�kase?
Cilësia e jetës dhe rritja në të njëjtën kohë e jetëgjatësisë së një pacienti i cili  vuan nga kanceri, 
është një shqetësim kryesor i shkencës mjekësore. Avancimi i teknologjisë imazherike me 
zhvillimin e metodave të trajtimit, të tilla si radioterapia, duket të jetë përgjigja për këtë, sepse i 
siguron të dyja.
Avantazhet e  PET-CT (Pozitron Emission Tomography- Computed Tomography) janë interesante. 
PET-CT kontribuon ndjeshëm në stadet, sidomos të kancereve të zbuluar në pjesën e kokës dhe 
qafës, si dhe ndihmon shumë në plani�kimin e trajtimit target radioterapeutik. Nkohuria e 
vlefshme shkencore e kombinimit të radio-kimioterapisë konvertohet në veprim, duke ruajtur 
cilësinë e jetës.
Në konferencën shkencore do të theksohen përpjekjet bashkëpunuese, bashkëpunimi i ngushtë i 
të gjitha sprecialiteteve shkencore të përfshira në onkologjinë e kokës dhe qafës duke dërguar një 
mesazh optimizmi.

Ju faleminderit

Dr. Despoina Katsochi

Κύριοι σύνεδροι, αγαπητοί συνάδελφοι,

Η επιστημονική μας εκδήλωση, μου θύμισε τα λόγια του  Βρετανού φιλοσόφου Herbert Spencer 
«Ο κυριότερος στόχος της εκπαίδευσης δεν είναι η γνώση αλλά η δράση».
Ποια θα ήταν η αξία των ανακαλύψεων της επιστημονικής έρευνας, η οποία εμπλουτίζει διαρκώς 
το οπλοστάσιο μας με νέες μεθόδους, αν δεν είχαμε τη δυνατότητα να τις εφαρμόσουμε άμεσα 
και αποτελεσματικά;
Η ποιότητα ζωής με την παράλληλη αύξηση του προσδόκιμου επιβίωσης του ασθενούς που 
πάσχει από καρκίνο, αποτελεί βασικό μέλημα της ιατρικής επιστήμης. Η πρόοδος της 
απεικονιστικής τεχνολογίας με την εξέλιξη θεραπευτικών μεθόδων, όπως της ακτινοθεραπείας, 
μοιάζει να είναι η απάντηση σε αυτό γιατί εξασφαλίζει και τα δύο.
Τα πλεονεκτήματα της Ποζιτρονιακής Τομογραφίας ή PET-CT ( Positron Emission Tomography- 
Computed Tomography) είναι συναρπαστικά. Η PET-CT συμβάλλει σημαντικά στη σταδιοποίηση, 
ειδικά των καρκίνων που εντοπίζονται στη περιοχή της κεφαλής και του τραχήλου, όπως επίσης 
προσφέρει ουσιαστική βοήθεια στον σχεδιασμό της στοχευμένης ακτινοθεραπευτικής αγωγής. Η 
πολύτιμη επιστημονική γνώση της συνδυαστική ακτινο-χημειοθεραπείας μετατρέπεται σε δράση, 
διατηρώντας  την ποιότητα της ζωής του.  
Στην επιστημονική ημερίδα θα αναδειχθούν η συλλογική προσπάθεια, η στενή συνεργασία όλων 
των επιστημονικών ειδικοτήτων που ασχολούνται με την ογκολογία κεφαλής και τραχήλου 
στέλνοντας ένα μήνυμα αισιοδοξίας.    

 Σας ευχαριστώ

Δρ. Δέσποινα Κατσώχη

Welcome Speech

Fjalë Mirëseardhje

PROGRAMI

E shtunë, 26 Janar 2013

9.00 - 9.30  Hyrja – Regjistrimi

9.30 - 9.45  Fjala Përshëndetëse 
 

9.45 - 11.30    Paneli I  

Kanceri i kokës dhe qafës: Diagnoza 
Koordinator: Holta Sulaj

9.45 - 10.15 Aspektet anatomopatologjike të kancerit të kokës dhe qafës
  | Majlinda Ikonomi

10.15 - 10.45 Prezenca klinike dhe mundësitë diagnostikuese
  | Holta Sulaj, Artur Zajmi

10.45 - 11.15 Diagnoza Imazherike e kancerit të kokës dhe qafës: 
  Ekogra�a, Rezonanca Magnetike dhe PET-CT
  | Dimitrios Alexopoulos

11.15 - 11.30 Diskutim

11.30 - 12.00 Pushim - Kafe

12.00 - 13.30 Paneli II

Kanceri i kokës dhe qafës: Terapia 
Koordinator: Ledio Bregu

 
12.00 - 12.30 Mundësitë kirurgjikale dhe ku�zimet në trajtimin e kancerit të kokës dhe qafës
  | Emmanouil Chatzimanolis

12.30 - 13.00 Roli i radioterapisë dhe mundësitë e reja imazherike dhe teknologjike në  
  kancerin e kokës dhe qafës
  | Despoina Katsochi, Agim Sallaku

13.00 - 13.30 Kimioterapia dhe trajtimet target në kancerin e kokës dhe qafës
  | Evangelia Razi, Manjola Lushi, Dhurata Tarifa 

13.30 – 15.00 Pushim - Drekë


