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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Οι αρχαίοι Έλληνες συνήθιζαν να λένε «Παντί λόγω λόγος παλαίει»
δηλ. σε κάθε λόγο υπάρχει και αντίλογος. Η σύγχρονη ογκολογία

έχει ανάγκη αυτόν τον αντίλογο γιατί μόνο μέσα από γόνιμες
αντιπαραθέσεις μπορούμε να βαδίσουμε στα νέα μονοπάτια της
επιστήμης μας. Σ’ αυτήν τη διαδικασία φιλοδοξούν να συμβάλλουν οι
«Αντιπαραθέσεις στην ογκολογία», μέσα από την παράθεση των
νεότερων επιστημονικών δεδομένων, με τους σύνεδρους να παίρνουν
θέση έναντι αυτών των εξελίξεων μέσω της ψήφου τους. 

Έχουμε λόγους να είμαστε αισιόδοξοι. Η αποκρυπτογράφηση των
μονοπατιών της καρκινογένεσης μας δίνει πλέον τη δυνατότητα να
δημιουργήσουμε μοριακά στοχευμένα φάρμακα –  διαρκώς νεότερα
δεδομένα προστίθενται στη φαρέτρα μας - ενώ η ανοσοθεραπεία
προσέφερε μία νέα και πολλά υποσχόμενη διάσταση στην
αντιμετώπιση του καρκίνου με το πεδίο της συνεχώς να διευρύνεται. 

Η ακτινοθεραπεία συνοδοιπορεί με το σύγχρονο επιστημονικό
γίγνεσθαι,  εξελίσσοντας διαρκώς τις μεθόδους που χρησιμοποιεί και
διατηρώντας τον ξεκάθαρο ρόλο της στη θεραπεία του ογκολογικού
ασθενή. Έχουμε τη χαρά να γιορτάζουμε αισίως στην Ελλάδα τα
εικοσάχρονα της βραχυθεραπείας του προστάτη, μία μέθοδος που
προσφέρει αναίμακτες λύσεις σε πρώιμα αλλά και σε τοπικά
προχωρημένα στάδια της νόσου. 

Η ανάγκη αδήριτη και ο στόχος κοινός. Να εργασθούμε όλοι μαζί για να
διασφαλίσουμε υψηλού επιπέδου θεραπεία και φροντίδα στον
ογκολογικό ασθενή. 

Καλή μας επιτυχία!  

Δέσποινα Κατσώχη 

Πρόεδρος του Σεμιναρίου

Γεώργιος Ρήγας

Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής

χαιρετισμός
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Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  

πρόγραμμα
επιτροπές

Αντιπαραθέσεις
στην ογκολογία

Ο Ρ Γ Α Ν Ω Τ Ι Κ Η  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Η
Γ. Πενθερουδάκης
Ντ. Μάουρι
Κ. Νικολαΐδης
Ε. Καμπλέτσας
Δ. Πετράκης
Λ. Κωσταδήμα
Γ. Ζαρκαβέλης
Ν. Καποδίστριας
Ε. Ντουβέλης

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Η  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Η
Γ. Πενθερουδάκης
Ντ. Μάουρι
Θ. Μακατσώρης
Ε. Λινάρδου
Ε. Σαμαντάς
Β. Κωτούλα
Γ. Φούντζηλας
Ι. Μούντζιος
Α. Κούτρας
Α. Μαγκλάρα
Α. Μπατιστάτου
Α. Γούσια
Ι. Γεωργίου
Μ. Πασχόπουλος
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Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι Κ Ο  πρόγραμμα

Π α ρ α σ κ ε υ ή  2 Φ ε β ρ ο υ α ρ ί ο υ  2 0 1 8

09:00-09:30 Προσέλευση - Εγγραφές

09:30-10.30 Στρογγυλό Τραπέζι
ΜΗ ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΝΕΥΜΟΝΑ-ΔΙΑΓΝΩΣΗ
Προεδρείο: Δ. Μπούρος, Ι. Βαρθαλίτης, Λ. Κακλαμάνης, Ε. Ανδριώτης 
Ακτινοδιαγνωστική εκτίμηση και προβληματισμοί 
στον ΜΜΚΠ Ρ. Ευθυμιάδου
Η επεμβατική πνευμονολογία στη σταδιοποίηση 
του καρκίνου του πνεύμονα Γ. Στρατάκος
Προγνωστικοί και προβλεπτικοί παράγοντες 
στον καρκίνο του πνεύμονα Ε. Σκαρπίδη
Πως διαμορφώνει η γονιδιακή ταυτότητα τις 
θεραπευτικές επιλογές στον καρκίνο του πνεύμονα;  Σ. Λαμπρόπουλος

10.30-11.30 Στρογγυλό Τραπέζι
ΜΗ ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΝΕΥΜΟΝΑ-ΠΡΩΙΜΑ ΣΤΑΔΙΑ
Προεδρείο: Ξ. Τσιαφάκη, Π. Καραΐσκος, Κ. Βερίγος, Κ. Ηλιάδης
Μονήρης όζος: διαγνωστικά διλλήματα και προσέγγιση Α. Ρουσάκης
Μονήρης όζος: χειρουργική εξαίρεση Α. Κρασάς 
Μονήρης όζος: ακτινο-χειρουργική αντιμετώπιση Μ. Χατζηευσταθίου
Διαχείριση ασθενή με μονήρη όζο Χ. Μαρίνου 

11.30-12:00   Διάλειμμα καφέ

12.00-13.00 Στρογγυλό Τραπέζι
ΜΗ ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΝΕΥΜΟΝΑ-ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΑ ΣΤΑΔΙΑ
Προεδρείο: Τζ. Νταχάμπρε, Χ. Ζαμπάτης, Ν. Γιακουμάκης, Γ. Κολίτση
Προεγχειρητική ακτινο-χημειοθεραπεία Γ. Ζάννος
Νέες αντιλήψεις στη χειρουργική του ΜΜΚΠ Κ. Πόταρης
Μετεγχειρητική ΑΚΘ στην νέα τεχνολογική εποχή Ε. Βασιλάκου 
Επικουρική Χημειοθεραπεία στον ΜΜΚΠ Μ. Νικολάου

13.00-14.00 Στρογγυλό Τραπέζι
ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΟΣ ΜΗ ΜΙΚΡΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Προεδρείο: Ν. Ζήρας, Χ. Παρασκευοπούλου, Κ. Κυπριανού
Ολιγομεταστατική νόσος- ορισμός και αντιμετώπιση Κ. Τσιγαρίδας
Ολιγομεταστατική νόσος- Ακτινοθεραπευτική προσέγγιση Γ. Κριτσέλης
Επεμβατική πνευμονολογία Το όπλο της θεραπευτικής 
βρογχοσκόπησης Μ. Δωρής 
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Αντιπαραθέσεις
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14.00-15.00 Στρογγυλό Τραπέζι
ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΟΣ ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Προεδρείο: Η. Πολιτάκης, Α. Χαρπίδου, Α. Αλεξόπουλος, Ε. Αθανασίου
Αξιολόγηση γηριατρικού ασθενή Ε. Κραββαρίτη 
Φαρμακευτικές θεραπευτικές επιλογές και περιορισμοί 
ηλικιωμένων ασθενών Δ. Γκέκα
Ακτινοθεραπεία: δυνατότητες και αποτελέσματα 
γηριατρικών ασθενών Μ. Μπαλαφούτα
Ενεργή παρακολούθηση ασθενών με ΜΜΚΠ: 
πότε και πώς πνευμονολόγος Β. Σκούρας

15.00-16.00  Διάλειμμα -  Ελαφρύ γεύμα

16:00 -17:00 Στρογγυλό Τραπέζι
ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΑΧΕOΣ ΕΝΤΕΡΟΥ
Προεδρείο: Γ. Σακοράφας, Β. Κομπορόζος
Γονιδιακή ταυτότητά στον καρκίνο παχέος εντέρου Β. Σαββαΐδου
Η χειρουργική αντιμετώπιση της τοπικής υποτροπής 
του καρκίνου του ορθού Κ. Στάμου
Φαρμακευτικές θεραπευτικές επιλογές του προχωρημένου 
καρκίνου του παχέος εντέρου Μ. Θεοχάρη
Η χειρουργική αντιμετώπιση των ηπατικών μεταστάσεων 
του παχέος εντέρου και η επίπτωση στην επιβίωση Γ. Τζίμας

17:00-18:00    Στρογγυλό Τραπέζι
ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΝΕΑ ΦΑΡΜΑΚΑ 
Προεδρείο: Ι. Μπουκοβίνας, Γ. Πισσάκας, Α. Πετούνης, Δ. Τσιφτσής 
Η ιατρική στην εποχή της γενομικής ιατρικής Λ. Φλωρεντίν 
Κατευθυντήριες οδηγίες: εξυπηρετούν πάντα; Φ. Σταυρίδη 
Αποτίμηση της αξίας καινοτόμων ογκολογικών φαρμάκων Β. Μπαρμπούνης 
Νέα Φάρμακα και κόστος στην Ογκολογία Ν. Μανιαδάκης 
Σχέση ιατρού-ογκολογικού ασθενή: 
μια σχέση με νομικές προεκτάσεις; B. Λοβέρδου 

18:00-19:00 Στρογγυλό Τραπέζι
ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
Προεδρείο: Δ. Πεκτασίδης, Σ. Παπαδόπουλος, Γ. Σαμέλης, Γ. Ρήγας, 
Μ. Βασλαματζής
Διλλήματα από τις δοκιμασίες του PDL-1 
για την ανοσοθεραπεία Σ. Παπαδόπουλος 
Ανοσοθεραπεία στον καρκίνο του πνεύμονα Θ. Τέγος
Ανοσοθεραπεία στον καρκίνο κεφαλής και τραχήλου Κ. Στουραΐτη
Συνδυασμός ακτινοθεραπείας και ανοσοθεραπείας Μ.Α. Καλογερίδη 
Ανοσοθεραπεία στον καρκίνο ωοθηκών Γ. Ρηγάκος

19.00-19:15  Διάλειμμα καφέ

19.15-20.00 Τελετή Έναρξης 
Προεδρείο: Γ. Ζωγράφος, Δ. Κατσώχη
Η εξέλιξη της επιστήμης: εμπνεύσεις, εμπόδια και επιτεύγματα Γ. Σαμώνης
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09:00-09:30 Προσέλευση - Εγγραφές

09:30-11:00 Στρογγυλό Τραπέζι
ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΡΟΣΤΑΤΗ
Προεδρείο: Η. Πούλιας, Ε. Παναγιώτου, Δ. Δαλιάνη,  Κ. Ντούμας, 
Σ. Γκούβαλης
Πολυπαραμετρική μαγνητική τομογραφία στον καρκίνο 
του προστάτη Φ. Λάσπας
Θεραπευτικές επιλογές στον τοπικό καρκίνο 
του προστάτη Γ. Παπαδόπουλος
Καρκίνος προστάτη και ρομποτική χειρουργική Α. Παπαδόπουλος
Επικουρική ή ακτινοθεραπεία διάσωσης στον καρκίνο 
του προστάτη Ι. Γεωργακόπουλος
Ποιότητα ζωής ασθενών με τοπικό (χαμηλού ή μέσου κινδύνου) 
καρκίνο του προστάτη ΤΒΑ

11:00-11:15  Διάλειμμα Καφέ

11:15-12:45  Στρογγυλό Τραπέζι
ΚΕΝΤΡΟ ΒΡΑΧΥΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΠΡΟΣΤΑΤΗ
Προεδρείο: Σ. Γκούβαλης, Γ. Ζαχαρόπουλος, Α. Ντούνης, Γ. Κόλλιας, 
Β. Σωτηρίου
20-ετής πορεία του κέντρου βραχυθεραπείας προστάτη 
«Υγεία» Μ. Σκουτέρης 
Αποτελέσματα βραχυθεραπείας προστάτη Δ. Κατσώχη 
Αποτελέσματα βραχυθεραπείας προστάτη 
από την πλευρά του ακτινοφυσικού Ε. Κουτσουβέλη 
Παρενέργειες Βραχυθεραπείας προστάτη Μ. Μετσίνης 
Ιστολογική χαρτογράφηση προστάτη αδένα: 
νέοι ορίζοντες στην αντιμετώπιση της εντοπισμένης νόσου Β. Σκουτέρης 

12:45-14:00  Στρογγυλό Τραπέζι
ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΟΣ ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΠΡΟΣΤΑΤΗ 
Προεδρείο: Χ. Μπακογιάννης, Γ. Νασιούλας, Β. Πρασόπουλος, 
Π. Παπακώστας
Καρκίνος του προστάτη: Στοχευόμενες θεραπείες 
με βάση  το μοριακό προφίλ Ε. Παπαδοπούλου
Θεραπευτικές επιλογές στον προχωρημένος 
ορμονοευαίσθητος καρκίνος του προστάτη Γ. Λύπας
Ο ρόλος της πυρηνικής ιατρικής στην αντιμετώπιση 
της οστικής νόσου του καρκίνου του προστάτη Φ. Βλάχου

14:00-14:30  Διάλειμμα -  Ελαφρύ γεύμα
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πρόγραμμα
Αντιπαραθέσεις

στην ογκολογία

14:30-15:30 Στρογγυλό Τραπέζι
ΚΑΡΚΙΝΙΚΟΣ ΠΟΝΟΣ
Προεδρείο: Ε. Βραχνού, Ι. Σιαφάκα, Ε.Χ. Ησαΐα, Χ. Σκαρλέας
Περιφερικά παυσίπονα αντιφλεγμονώδη και κορτικοειδή 
στον καρκινικό πόνο Α. Κολλάς
Η χορήγηση των Οπιοειδών στον ογκολογικό ασθενή: 
πότε και πως Ε. Βραχνού
Παρενέργειες των οπιοειδών αναλγητικών 
και αντιμετώπιση τους Ε. Γωνιωτάκη
Η ακτινοθεραπεία στον έλεγχο του πόνου και διατήρηση 
της ποιότητας ζωής του ογκολογικού ασθενή Αικ. Γεωργακοπούλου

15:30-16:30    Στρογγυλό Τραπέζι
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΟΣ 
Προεδρείο: Δ. Παναγιωτάκος, Μ. Γιαννακούλια 
Πόσο μας προφυλάσσει η μεσογειακή δίαιτα 
από τον καρκίνο; Δ. Παναγιωτάκος
Αντιλήψεις και συμπεριφορές των Ελλήνων αναφορικά 
με τα συμπληρώματα διατροφής Α. Κατσαρού
Η σημασία του ελέγχου του βάρους στους ασθενείς 
με καρκίνο Ε. Παπαδήμα
Έγκαιρη διατροφική υποστήριξη του ογκολογικού ασθενή Λ. Πούλια

16:30-17:00 Δ ι ά λ ε ι μ μ α  Κ α φ έ

17.00-18.00   Στρογγυλό Τραπέζι
Η ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ Ο ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΣ ΑΣΘΕΝΗΣ 
Προεδρείο: Π. Μ. Μποδοσάκης, Ελ. Θηραίος
Η διαχείριση του ογκολογικού ασθενή στο κέντρο υγείας Ελ. Θηραίος 
Ο παθολόγος αντιμέτωπος με τον ογκολογικό ασθενή 
και το περιβάλλον του Μ. Εξαρχάκος
Ο οικογενειακός ιατρός στην ελληνική πραγματικότητα Ζ. Φωτεινού

18.00-19.00 Στρογγυλό Τραπέζι
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
Προεδρείο: Ι. Αποστολάκης, Α. Πανουτσοπούλου, Δ. Παπαγεωργίου, 
Π. Παπαχρήστου, Π. Μακραντωνάκης 
Νοσηλευτική φροντίδα ογκολογικών ασθενών 
υπό Χημειοθεραπεία Γ. Ηλιοπούλου 
Νοσηλευτική φροντίδα ογκολογικών ασθενών 
υπό Ακτινοθεραπεία Φ. Αντωνοπούλου
Οι νεότερες τεχνολογικές εξελίξεις στην υπηρεσία 
του ογκολογικού ασθενή Μ. Μιχαηλίδης 
Συντονισμός και επίβλεψη θεραπειών 
ογκολογικού ασθενή Α. Πανουτσοπούλου 
Ηλεκτρονικός φάκελος: η νέα πραγματικότητα Σ. Τασιόπουλος 

19:00-20.00 Τελετή Λήξης



Γ Ε Ν Ι Κ Ε Σ  

πληροφορίες

Οργάνωση:
ΑΚΟΣ - Καρκίνος Θεραπεία Σώματος και Ψυχής

Με τη στήριξη της:
Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογικής Συνεργασίας

Υπό την Αιγίδα:
Εταιρεία Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδας (Ε.Ο.Π.Ε.)

Ελληνική και Διεθνής Εταιρεία Μοριακά Στοχευμένων & Εξατομικευμένων Θεραπειών
Επιστημονική Ένωση Ιατρών Υγεία

Ελληνική Ουρολογική Εταιρεία
Ελληνική Εταιρεία Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας

Εθνικός Σύνδεσμος Νοσηλευτών Ελλάδος – Τομέας Νοσηλευτικής Ογκολογίας

Τόπος Διεξαγωγής:
Ξενοδοχείο Crowne Plaza

Μιχαλακοπούλου 50
115 28 Αθήνα 

Tηλ: 210 7278000
http://www.cpathens.com

Ημερομηνία Διεξαγωγής:
2 – 3 Φεβρουαρίου 2018

Εγγραφές:
Η εγγραφή στη Διημερίδα είναι δωρεάν.

Πιστοποιητικό Συμμετοχής:
Βάσει της τελευταίας εγκυκλίου του ΕΟΦ, θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης του

χρόνου παρακολούθησης. Με τη λήξη της Διημερίδας θα δίνεται πιστοποιητικό μόνο
σε όσους έχουν παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των συνολικών ωρών του

προγράμματος.

Συμμετοχή:
Η εγγραφή και η παρακολούθηση της Διημερίδας επιτρέπεται μόνο σε επαγγελματίες

υγείας και σε προπτυχιακούς/μεταπτυχιακούς φοιτητές. Οι συμμετέχοντες είναι
απαραίτητο να βεβαιώνουν την ιδιότητά τους, προσκομίζοντας αντίστοιχο

αποδεικτικό στοιχείο.

Γραμματεία Συνεδρίου:

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη, Τηλ.: 210 98 80 032, Φαξ: 210 98 81 303

E mail: ets@otenet.gr • ets@events.gr • Website: www.events.gr
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