


Χαιρετισμός

Αγαπητές/οί συνάδελφοι,

Η αλματώδης πρόοδος της επιστήμης και η ραγδαία τεχνολογική εξέλιξη καθιστά 
αδήριτη ανάγκη την αγαστή συνεργασία των ειδικοτήτων που εμπλέκονται στη 
θεραπεία και φροντίδα του ογκολογικού ασθενή. Σε αυτήν τη συγκυρία το 15ο 
ετήσιο επιστημονικό συνέδριο της ΑΚΟΣ στήνει «Γέφυρες θεραπείας και φροντίδας» 
προκειμένου να ενισχύσει έτι περαιτέρω τη ζύμωσή μας, την αναγκαιότητα της οποίας 
διατρανώνουμε σε κάθε επιστημονική συνάντηση που διοργανώνουμε. Οι προκλήσεις 
που έχουμε να αντιμετωπίσουμε είναι πολλές. Η εξατομικευμένη Ιατρική ακριβείας 
έχει δημιουργήσει νέα δεδομένα στη θεραπεία του καρκίνου καθώς εστιάζουμε πλέον 
σε δύσκολους όγκους όπως σε πνεύμονα, πάγκρεας και εγκέφαλο ενώ παράλληλα 
έχουμε μειώσει τις παρενέργειες. 
Η ανάλυση γενετικών, μοριακών και περιβαλλοντικών παραγόντων, οι  βιοδείκτες, οι 
αναστολείς ανοσολογικών σημείων, η συμβολή της τεχνητής νοημοσύνης στη διάγνωση 
από απεικονίσεις, η βελτιστοποίηση των κλινικών δοκιμών για την ανάλυση όγκων, 
η υγρή βιοψία στην ανίχνευση του DNA όγκων και πρωτεϊνών αλλά και η Μοριακή 
Έρευνα που αποκαλύπτει μεταλλάξεις, έχουν ανοίξει νέα θεραπευτικά μονοπάτια που 
έχουν οδηγήσει σε υψηλότερα ποσοστά επιβίωσης και καλύτερη ποιότητα ζωής.  
Εντυπωσιακές είναι και οι εξελίξεις στην ακτινοθεραπεία: η μείωση των δόσεων 
ακτινοβολίας ελαχιστοποιεί την τοξικότητα βελτιώνοντας την ποιότητα ζωής, ενώ η 
AI επιτρέπει πλέον την ακριβή στόχευση σε ευρύτερο φάσμα καρκίνων με λιγότερες 
παρενέργειες. 
Αυτές τις σημαντικές επιστημονικές κατακτήσεις καλούμαστε να διαχειριστούμε και 
αξιοποιήσουμε συνεργατικά.  Όπως είπε και ο Γερμανός φυσικός Werner Heisenberg: 
«Κάνουμε ένα βασικό λάθος όταν διαχωρίζουμε τα μέρη από το όλον: το λάθος να 
εξατομικεύουμε αυτό που δεν εξατομικεύεται. Η ενότητα και η συμπληρωματικότητα 
συνιστούν την πραγματικότητα».
Εύχομαι από καρδιάς και το φετινό συνέδριο της ΑΚΟΣ να είναι γόνιμο και 
εποικοδομητικό.

Καλή επιτυχία στις εργασίες μας.

Δρ. Δέσποινα Κατσώχη
Πρόεδρος ΑΚΟΣ

Ογκολόγος Ακτινοθεραπευτής
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Επιστημονικό  Πρόγραμμα
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		  Πέμπτη 19 Φεβρουαρίου 2026

09:30-10:00   	 Έναρξη

10:00-10:45	 Παρακολούθηση και φροντίδα των ογκολογικών ασθενών 

                 	 Προεδρείο: Ε. Σαλούστρος, Ε. Τιμοθεάδου, Μ. Τόλια

10:00-10:15	 Γέφυρες θεραπείας και φροντίδας του ογκολογικού ασθενή 	             Δ. Κατσώχη

10:15-10:30	 Η μεταθεραπευτική φροντίδα του ογκολογικού ασθενή 		           Φ. Σταυρίδη

10:30-10:45	 Γενετική εξέταση και γενετική συμβουλευτική: μια πράξη ευθύνης       Φ. Φωστήρα

10:45-11:00 	 Σχολιασμός-Συζήτηση

11:00-11:45	 Επανακτινοβόληση 

		  Προεδρείο: Α. Μουτσάτσος, Π. Παντελάκος, Κ. Πλατώνη

		  Επανακτινοβόληση μια συνεχώς εξελισσόμενη επιλογή: στόχοι και κίνδυνοι 

11:00-11:15	 Η άποψη του ογκολόγου ακτινοθεραπευτή 			           Ε. Πετεινέλλη

11:15-11:30	 Η άποψη του ακτινοφυσικού 				        Ν. Γιακουμάκης

11:30-11:45	 Το τίμημα της απεικονιστικής καθοδήγησης στην απορροφούμενη 
		  δόση ασθενών που υποβάλλονται σε ακτινοχειρουργική θεραπεία   Π. Αρχοντάκης	

11:45-12:00	 Σχολιασμός-Συζήτηση	

12:00-12:15	 Διάλειμμα

12:15-13:00	 Καρκίνος του πνεύμονα

		  Προεδρείο: Π. Μακραντωνάκης, Ευ. Μαραγκουδάκης, Γ. Σαμέλης

12:15-12:30	 Τι αλλάζει στην πρώτη γραμμή θεραπείας του ΜΜΚΠ 		         Δ. Τιμπλαλέξη 

12:30-12:45	 Μικροκυτταρικός καρκίνος του πνεύμονα: νεότερα δεδομένα 	           Μ. Θεοχάρη

12:45-13:00	 Ποιότητα και ασφάλεια της συνεχώς εξελισσόμενης 
		  προσαρμοστικής ακτινοθεραπείας Αdaptive RT 		                Ε. Βερίγος 

13:00-13:15	 Σχολιασμός-Συζήτηση
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		  Πέμπτη 19 Φεβρουαρίου 2026

13:15-14:00	 Καρκίνος του πνεύμονα

		  Προεδρείο: Ι. Βαρθαλίτης, Μ. Βασλαματζής, Α. Γκάγκα

13:15-13:30	 ΜΜΚΠ με EGFR: μετάλλαξη θεραπευτικά αποτελέσματα 		   Θ. Τέγος

13:30-13:45	 Πνευμονοπάθεια και ακτινοθεραπεία στον καρκίνο 
		  του πνεύμονα						       Μ.Α. Καλογερίδη

13:45-14:00	 Ο ρόλος του DNA του όγκου που κυκλοφορεί στο αίμα
		  στην καθημερινή κλινική πρακτική 				              Ε. Γεωργάκη

14:00-14:15	 Σχολιασμός-Συζήτηση	

14:15-15:00	 Καρκίνος κεφαλής και τραχήλου

		  Προεδρείο: Δ. Ματθαίος, Ο. Νικολάτου-Γαλίτη, Α. Ψυρρή

14:15-14:30	 Βελτίωση του θεραπευτικού αποτελέσματος σε ασθενείς
		  με καρκίνο κεφαλής και τραχήλου μέσω της κλασματοποίησης
		  της ακτινοθεραπείας 						      Κ. Ξύδης

14:30-14:45	 Αντιμετώπιση παρενεργειών των θεραπευτικών σχημάτων 	            Κ. Φωλήνας

14:45-15:00	 Ανοσοθεραπεία στους καρκίνους κεφαλής και τραχήλου            Π. Οικονομοπούλου 

15:00-15:15     	 Σχολιασμός-Συζήτηση

15:15-15:30	 Διάλειμμα

15:30-16:15	 Καρκίνος του μαστού

		  Προεδρείο: Χ. Ζαμπάτης, Α. Κωτσάκης, Μ. Μπαλαφούτα

15:30-15:45	 Βιοδείκτες και ακτινοθεραπεία στον καρκίνο του μαστού 	                Μ. Τριχάς

15:45-16:00	 Ακτινοθεραπεία του μαστού με μερική ανταπόκριση
		  στην νεοεπικουρική θεραπεία 				             Μ. Γρενζελιά

16:00-16:15	 Νεότερες θεραπευτικές προσεγγίσεις στον μεταστατικό
		  καρκίνο του μαστού  					                    Β. Μπάλα 

16:15-16:30 	 Σχολιασμός-Συζήτηση
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		  Πέμπτη 19 Φεβρουαρίου 2026

16:30-17:15	 Καρκίνος του μαστού

                 	 Προεδρείο: Σ. Δεμίρη, Α. Δημόπουλος, Α. Ρουσάκης

16:30-16:45	 Νεότερα δεδομένα στις ενδείξεις της απεικόνισης του μαστού 	             Α. Βούρτση

16:45-17:00	 Βελτιστοποίηση της θεραπείας του HER2- θετικού καρκίνου 
		  του μαστού 						      Σ. Λαμπρόπουλος

17:00-17:15	 Είναι η υποκλασματοποίηση της ακτινοβολίας
		  το νέο Standard of care στον πρώιμο καρκίνο του μαστού; 	        Ε. Μπερούκας

17:15-17:30 	 Σχολιασμός-Συζήτηση

17:30-18:15	 Καρκίνος του δέρματος

		  Προεδρείο: Δ. Μπαφαλούκος, Μ. Πλάκα, Α. Σεφέρης

17:30-17:45	 Η σημασία της ψηφιακής χαρτογράφησης σπίλων
		  στην πρόληψη του καρκίνου του δέρματος  			          Γ. Σκαραφίγκα

17:45-18:00	 Νέα δεδομένα στη θεραπεία του μελανώματος 		                Ι. Γαζούλη

18:00-18:15	 Τρέχουσες εξελίξεις στη θεραπεία του πλακώδους
		  καρκίνου του δέρματος 					                   Μ. Δρίζου

18:15-18:30	 Σχολιασμός-Συζήτηση
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		  Παρασκευή  20 Φεβρουαρίου 2026

09:30-10:00   	 Έναρξη

10:00-10:45	 Καρκίνος του προστάτη 

		  Προεδρείο: Π. Σκάρλος, Α. Στριμπάκος, Σ. Τυριτζής

10:00-10:15	 Μεσαίου κινδύνου καρκίνος προστάτη και ορμονοθεραπεία 	  Π. Βλαχοστέργιος

10:15-10:30	 Ευνουχοάντοχος καρκίνος προστάτη: τί έχουμε να περιμένουμε; 	    Ε.Ι. Περδικούρη

10:30-10:45	 Ενδείξεις στερεοτακτικής ΑΚΘ στον εντοπισμένο
		  καρκίνο προστάτη 				                   Ι. Γεωργακόπουλος

10:45-11:00    	 Σχολιασμός-Συζήτηση	

11:00-11:45 	 Καρκίνος του προστάτη

		  Προεδρείο: Σ. Γκούβαλης,  Α. Μπάμιας, Γ. Κόλλιας	

		  Η σημασία της πολυπαραμετρικής μαγνητικής τομογραφίας, 
		  της PSMA-PET και της βιοψίας στην αναγνώριση και τον προσδιορισμό 
		  της έκτασης του καρκίνου του προστάτη αλλά και τη λήψη θεραπευτικών 		
		  αποφάσεων

11:00-11:15	 Η άποψη του ουρολόγου 					               Κ. Ανδρίτσος

11:15-11:30	 Η άποψη του ακτινοδιαγνώστη 				                 Φ. Λάσπας

11:30-11:45	 Η άποψη του πυρηνικού ιατρού 				                  Θ. Πιπίκος

11:45-12:00      	 Σχολιασμός-Συζήτηση

12:00-12:15	 Διάλειμμα
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		  Παρασκευή  20 Φεβρουαρίου 2026

12:15-13:00	 Ουρολογικός καρκίνος

		  Προεδρείο: Χ. Κοσμάς, Κ. Κυπριανού, Α. Παπαδόπουλος

		  Διατήρηση της κύστης σε ασθενείς με μυοδιηθητικό καρκίνο
		  ουροδόχου κύστης με τη συμβολή του: 

12:15-12:30	 Χειρουργού ουρολόγου 					        Χ. Κωστόπουλος

12:30-12:45	 Ακτινοθεραπευτή ογκολόγου 			            Εμμ. Μαραγκουδάκης

12:45-13:00	 Παθολόγου ογκολόγου 					        Α. Δημητριάδου

13:00-13:15 	 Σχολιασμός-Συζήτηση

13:15-14:00	 Καρκίνος ορθού

		  Προεδρείο: Ν. Κεντεποζίδης, Γ. Κύργιας, Κ. Τσιγαρίδας

13:15-13:30	 Χειρουργικά αποτελέσματα της πυελικής εξεντέρωσης
		  για τοπικά προχωρημένο ή υποτροπίαζοντα καρκίνο 
		  του ορθού 					                    Χ. Κοντοβουνήσιος

13:30-13:45	 Στοχευμένες θεραπείες στον μεταστατικό καρκίνο 
		  του παχέος εντέρου που βελτιώνουν τα αποτελέσματα 	              Α. Μακραντωνάκης

13:45-14:00	 Νεοεπικουρική ακτινο-χημειοθεραπεία στη διατήρηση 
		  της λειτουργίας του ορθού 					                  Ε. Πεπόνη

14:00-14:15    	 Σχολιασμός-Συζήτηση

14:15-15:00   	 Όγκοι εγκεφάλου

		  Προεδρείο: Γ. Λέκκου, Π. Νομικός, Χ. Σκαρλέας

14:15-14:30	 Είναι η Hypofractionated stereotactic radiation therapy (HFSRT)
		  η λύση για καλύτερη ανταπόκριση του γλοιοβλαστώματος; 	            Γ. Φιλίππου

14:30-14:45	 Μεταθεραπευτική παρακολούθηση  			                 Α. Πλωμαρίτογλου

14:45-15:00	 Ανοσοθεραπεία και νέα φάρμακα στο γλοιοβλάστωμα 		               Γ. Ρηγάκος	

15:00-15:15 	 Σχολιασμός-Συζήτηση	

15:00-15:15	 Διάλειμμα
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		  Παρασκευή  20 Φεβρουαρίου 2026

15:15-16:00  	 Τεχνολογία και Ιατρική	

		  Προεδρείο: Π. Καραΐσκος,  Ε. Παπαγεωργίου, Γ. Κριτσέλης

15:15-15:30	 Μη επεμβατικές διαγνωστικές τεχνικές στην ανίχνευση κακοηθών
		  κυττάρων, πρόβλεψη κινδύνου και μοριακή υπογραφή 		 Η. Μουτσόπουλος

15:30-15:45	 Επικοινωνία. Κρίκος Ασφαλείας στην Ογκολογική Φροντίδα   Χ. Παρασκευοπούλου

15:45-16:00	 Η χρησιμότητα της στατιστικής ανάλυσης δεδομένων 		             Ι. Βουδούρη

16:00-16:15 	 Σχολιασμός-Συζήτηση

16:15-17:00  	 Βιοψυχοκοινωνική προσέγγιση

		  Προεδρείο: Ι. Μπουκοβίνας, Α. Πετούνης, Π. Σακκάς	

16:15-16:30	 Η σχέση των αποθεραπευμένων  από καρκίνο
		  με τον γιατρό πρωτοβάθμιας περίθαλψης 			         Ε.Ι. Παπαδήμα

16:30-17:00	 Αφηγηματική ιατρική: μια εναλλακτική προσέγγιση
		  στη θεραπευτική σχέση γιατρού-ογκολογικού ασθενούς.   Ε. Ταρναρά, Γ. Σκαράκης

17:00-17:15 	 Σχολιασμός-Συζήτηση

17:15-18:30   	 Βιοψυχοκοινωνική προσέγγιση

		  Προεδρείο: Α. Αρδαβάνης, Ζ. Γραμματόγλου, Ε. Τριανταφύλλου

17:15-17:30	 Η πρόληψη και η αντιμετώπιση της υποθρεψίας / 
		  σαρκοπενίας του ογκολογικού ασθενή 			             Ν. Σιαλβέρα

17:30-17:45	 Η σημασία της ανακουφιστικής ακτινοθεραπείας σήμερα 	         Ε. Γιαννούλας

17:45-18:00	 Παρηγορητική θεραπεία VS ενισχυμένη υποστηρικτική
		  φροντίδα 						         Μ. Αυγουστίδου

18:00-18:15 	 Σχολιασμός-Συζήτηση
			 
18:15-18:45	 Ιατρική και Φιλοσοφία

		  Προεδρείο: Δ. Κατσώχη, Σ. Χαλικιάς

		  Φροντίδα ογκολογικών ασθενών τελικού σταδίου 			   Γ. Γκόνης
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Ανδρίτσος Κωνσταντίνος	 MD, MSc, Διευθυντής, Ζ’ Ουρολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Υγεία»	

Αρδαβάνης Αλέξανδρος	 Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής-Επιστημονικός Υπεύθυνος, 		
			   Α’ Παθολογική Ογκολογική Κλινική, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Αρχοντάκης Παναγιώτης	 Φυσικός Ιατρικής, Τμήμα Ακτινοθεραπείας &Ακτινοχειρουργικής, 
			   Όμιλος «Ιατρόπολις»		

Αυγουστίδου Μαρία	 MD, ehem.OÄ, FÄ, Director of Oncology, Athens Medical Center, German 	
			   board certified oncologist/hematologist Specialized in Palliative Care

Βαρθαλίτης Ιωάννης	 Παθολόγος Ογκολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής, Α’ Ογκολογική 	
			   Κλινική, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

Βασλαματζής Μιχαήλ	 MD, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Συντονιστής 		
			   Διευθυντής, Ογκολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός-Πολυκλινική» 	
			   Ν.Π.Δ.Δ

Βερίγος Εμμανουήλ	 MD, MSc, Ειδικευόμενος Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Μονάδα 	
			   Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, «Αρεταίειο» Νοσοκομείο, Ε.Κ.Π.Α.

Βλαχοστέργιος		  MD, PhD, Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας Ογκολογίας, Πανεπιστήμιο 	
Παναγιώτης		  Cornell, ΗΠΑ, Επιμελητής, Ογκολογική Κλινική, ΙΑΣΩ Θεσσαλίας

Βουδούρη Ιωάννα	 Στατιστικός			 

Βούρτση Αθηνά		  Ειδική Ακτινοδιαγνώστρια Μαστού, MD, PhD, Διευθύντρια, Διαγνωστική 	
			   Μαστογραφία, Αθήνα, Ιδρυτική Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 		
			   Απεικόνισης Μαστού, European Liaison and Member of the Medical 
			   Advisory Board of DenseBreast-Info.org

Γαζούλη Ιωάννα		  Παθολόγος Ογκολόγος, Επιμελήτρια, Α’ Ογκολογική Κλινική, Μetropolitan 	
			   Hospital

Γεωργάκη Ελένη		  Παθολόγος Ογκολόγος MD, MSc., Νοσοκομείο «Metropolitan General»

Γεωργακόπουλος Ιωάννης	 Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής, Ε.Κ.Π.Α.

Γιακουμάκης Νικόλαος	 Ακτινοφυσικός, Τμήμα Ιατρικής Φυσικής, Νοσοκομείο «Υγεία»

Γιαννούλας Ευστάθιος	 Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Κέντρου 	
			   Στερεοτακτικής Ακτινοχειρουργικής και Ακτινοθεραπείας, Όμιλος 	
			   Ιατρόπολις

Γκάγκα Ασημίνα		  Πνευμονολόγος, Διευθύντρια, Α’ Πνευμονολογική Κλινική, Νοσοκομείο 	
			   «Υγεία»

Γκόνης Γεώργιος		  Αν. Διευθυντής, Β' Χειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο «Υγεία»

Γκούβαλης Σπυρίδων	 Χειρουργός Oυρολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Aachen, Germany FEBU

Γραμματόγλου Ζωή	 Ομότιμη Πρόεδρος Συλλόγου ΚΕΦΙ

Γρενζελιά Μαρία		  Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Κέντρο Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, 	
			   «ΙΑΣΩ» Γενική Κλινική

Συμμετέχοντες
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Δεμίρη Σταματίνα		 Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθύντρια, Γ’ Ογκολογική Κλινική, Νοσοκομείο 	
			   «Metropolitan General», π. Διευθύντρια, Β’ Παθολογική Ογκολογική 	
			   Κλινική, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», Πρόεδρος Ε.Ε.Ν.Ο.

Δημητριάδου Αρετή	 Παθολόγος Ογκολόγος, Επιμελήτρια Β’, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

Δημόπουλος Αθανάσιος	 Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Διευθυντής-Συντονιστής, Κέντρο 		
			   Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Metropolitan Hospital, Venia Docendi 	
			   Πανεπιστημίου Βιέννης, Fmr ESTRO Faculty Member

Δρίζου Μαρία		  Παθολόγος Ογκολόγος, Επιμελήτρια Β’, Γ.Ν. Χίου «Σκυλίτσειο»

Ζαμπάτης Χαράλαμπος	 Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Διευθυντής Επιστημονικός Υπεύθυνος, 	
			   Ακτινοθεραπευτικό Ογκολογικό Κέντρο, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Θεοχάρη Μαρία		  Παθολόγος Ογκολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Ογκολογικό Τμήμα,  	
			   Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

Καλογερίδη		  Ακτινοθεραπεύτρια Ογκολόγος, MD, MSc, PhD, Διευθύντρια 		
Μαρία Αγγελική		  Ε.Σ.Υ, Γ.Ν.Α. «Αλεξάνδρα»

Καραΐσκος Παντελής	 Καθηγητής Ακτινοφυσικής, Διευθυντής, Εργαστήριο Ιατρικής Φυσικής, 	
			   Ε.Κ.Π.Α.

Κατσώχη Δέσποινα	 MD, PhD, Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Νοσοκομείο «Υγεία», Διδάκτωρ 	
			   Πανεπιστημίου RWTH Aachen Γερμανίας, Πρόεδρος ΑΚΟΣ

Κεντεποζίδης Νικόλαος	 MD, MSc, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής, Δ’ Ογκολογική 	
			   Κλινική, Νοσοκομείο «Metropolitan General»

Κόλλιας Γεώργιος		 Ακτινοφυσικός, Νοσοκομείο «Υγεία»

Κοντοβουνήσιος Χρήστος	 Χειρουργός, Διευθυντής, Β’ Χειρουργική Κλινική, Νοσοκομείο «Υγεία»

Κοσμάς Χρήστος		  Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής & Επιστημονικά Υπεύθυνος, 		
			   Παθολογικό Ογκολογικό Τμήμα & Μονάδα Μεταμόσχευσης 
			   Αιμοποιητικών Κυττάρων, Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

Κριτσέλης Γεώργιος	 Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Νοσοκομείο «Υγεία»

Κυπριανού Κωνσταντίνος	 Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Νοσοκομείο «Υγεία»

Κύργιας Γεώργιος		 Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Τμήμα Ιατρικής 		
			   Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Κωστόπουλος Χαρίλαος	 MD, MSc, PhD, FEBU, Χειρουργός, Ουρολόγος, Νοσοκομείο «Υγεία»

Κωτσάκης Αθανάσιος	 Καθηγητής Παθολογίας Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 	
			   Θεσσαλίας, Διευθυντής, Ογκολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Λαμπρόπουλος Στέφανος	 Παθολόγος Ογκολόγος, Αν. Διευθυντής, Γ’ Ογκολογική Κλινική, 		
			   Νοσοκομείο «Υγεία»

Λάσπας Φώτιος		  Ακτινολόγος, Αν. Διευθυντής Αξονικής και Μαγνητικής Τομογραφία, 	
			   Νοσοκομείο «Υγεία»
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Λέκκου Γεωργία		  Νευρολόγος, Διευθύντρια, Τμήμα Κλινικής Νευροφυσιολογίας, 		
			   Νοσοκομείο «Υγεία»

Μακραντωνάκης Ανδρέας	 MD, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, Πτυχιούχος Ιατρικού Βελονισμού, 	
			   Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης, Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α.

Μακραντωνάκης Πάρις	 MD, MSc, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο 	
			   Θεσσαλονίκης

Μαραγκουδάκης		  MD, MSc, MRCP, UK, Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επιστημονικός 	
Εμμανουήλ		  Συνεργάτης, Νοσοκομεία «Υγεία», ΙΑΣΩ Μαιευτήριο

Μαραγκουδάκης		  Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Διευθυντής, Ακτινοθεραπευτικό Τμήμα, 	
Ευάγγελος		  ΙΑΣΩ Μαιευτήριο

Ματθαίος Δημήτριος	 Αν. Καθηγητής Κλινικής Ογκολογίας, Δ.Π.Θ., Διευθυντής, Ογκολογική 	
			   Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης

Μουτσάτσος Ανάργυρος	 Φυσικός Ιατρικής, PhD, Eμπειρογνώμονας Ιατρικής Φυσικής, Τμήμα 	
			   Ακτινοθεραπείας & Ακτινοχειρουργικής, Όμιλος «Ιατρόπολις»

Μουτσόπουλος Ηλίας	 PhD, Senior Computational Biologist, Origin Sciences; Visiting Researcher, 	
			   Cambridge Stem Cell Institute			 

Μπάλα Βανέσα		  Παθολόγος Ογκολόγος, Νοσοκομείο «Υγεία»

Μπαλαφούτα Μυρσίνη	 Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια, Πανεπιστήμιο 	
			   Δυτικής Αττικής

Μπάμιας Αριστοτέλης	 Καθηγητής Παθολογίας Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Β’ 		
			   Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική (τ. Δ/ντης), Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Επιστ. 	
			   Συνεργάτης, Νοσοκομείο «Υγεία», Αντιπρόεδρος Εταιρείας Ογκολόγων 	
			   Παθολόγων Ελλάδος (Ε.Ο.Π.Ε.)

Μπαφαλούκος Δημήτριος	 Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου Δ. Αττικής, Διευθυντής, Α’ 		
			   Ογκολογική Κλινική, Metropolitan Hospital

Μπερούκας Ερνέστος	 MD, PhD, Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Διευθυντής, IASIS Clinic, Αν. 	
			   Διευθυντής, Metropolitan Hospital, Νοσοκομείο «Υγεία»

Μπουκοβίνας Ιωάννης	 MD, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος, Ογκολογική 	
			   Μονάδα, «Βιοκλινική» Θεσσαλονίκης

Νικολάτου-Γαλίτη		 Οδοντίατρος, Στοματολόγος, Ογκοστοματολόγος, Καθηγήτρια Ε.Κ.Π.Α., 	
Ουρανία			  Επιστημονική Υπεύθυνη CureCancer
Νομικός Παναγιώτης	 Δ/ντής Α’ Νευροχειρουργικής Κλινικής, ΔΘΚΑ ΥΓΕΙΑ

Ξύδης Κωνσταντίνος	 Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος MD, MSc, PhD Επιστημονικός Συνεργάτης 	
			   Νοσοκομείου «Υγεία», Αθήνα, Επιστημονικός Συνεργάτης IASIS - Γενικής 	
			   Κλινικής Γαβριλάκη, Χανιά, Διευθυντής Ακτινοθεραπευτικής Κλινικής 
			   Ευαγγελικού Νοσοκομείου Wesel, Γερμανία, Διδάκτωρ 			
			   Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Έσσεν, 	
			   Γερμανία
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Οικονομοπούλου		  Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 	
Παναγιώτα		  Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Παντελάκος Παναγιώτης	 MD, PhD, Διευθυντής Στερεοτακτικής Ακτινοχειρουργικής και 		
			   Ακτινοθεραπείας, Όμιλος «Ιατρόπολις»

Παπαγεωργίου Ευσταθία	 PhD, MSc, Καθηγήτρια, Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 	
			   Δυτικής Αττικής

Παπαδήμα		  Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, MD, MSc, PhD, Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., ΚΥ 	
Ευγενία-Ιωάννα		  Σπάτων, Απόφοιτος Ιατρικής Σχολής Αθηνών και Χαροκοπείου 
			   Πανεπιστημίου

Παπαδόπουλος		  MD, FEBU, Ουρολόγος, Συνεργάτης, Β’ Ουρολογική Κλινική, Νοσοκομείο 	
Αλέξανδρος		  «Υγεία» ΜΑΕ

Παρασκευοπούλου Χρύσα	Εμπειρογνώμονας Ακτινοπροστασίας - Ιατρικής Φυσικής, Νοσοκομείο 	
			   «Υγεία»	

Πεπόνη Ευαγγελία	 Ακτινοθεραπεύτρια Ογκολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Ακτινοθεραπευτικής 	
			   Ογκολογίας,  Γ.Α.Ο.Ν.Α.  «Ο Άγιος Σάββας»

Περδικούρη Ελένη	 MD, MSc, PhD, Επιμελήτρια Α’, Παθολόγος Ογκολόγος, Γ.Ν. Βόλου 	
Ισιδώρα			   «Αχιλλοπούλειο»

Πετεινέλλη Έφη		  MD, BSc, Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Νοσοκομείο «Υγεία»

Πετούνης Ανδρέας	 Παθολόγος Ογκολόγος, Επίτιμος Διευθυντής, Α’ Παθολογική Ογκολογική 	
			   Κλινική, Νοσοκομείο «Υγεία»

Πιπίκος Θεόδωρος	 Πυρηνικός Ιατρός, Διευθυντής, Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής και PET/CT, 	
			   Νοσοκομείο «Υγεία»

Πλάκα Μιχαέλλα		  Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Διδάκτορας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 	
			   Επιστημονικός Συνεργάτης, Α' Πανεπιστημιακή Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 		
			   Νοσοκομείο Αφροδίσιων και Δερματικών Νόσων «Ανδρέας Συγγρός»

Πλατώνη Καλλιόπη	 Αν. Καθηγήτρια Ιατρικής Φυσικής, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.

Πλωμαρίτογλου		  Νευρολόγος, MD, PhD, MSc, Αν. Διευθύντρια, Νευρολογική Κλινική, 	
Ανδρονίκη		  Νοσοκομείο «Υγεία»

Ρηγάκος Γεώργιος		 Παθολόγος Ογκολόγος, Επιμελητής, Γ’ Παθολογική Ογκολογική Κλινική, 	
			   Νοσοκομείο «Υγεία»

Ρουσάκης Αρκάδιος	 Ακτινολόγος, Διευθυντής, Τμήμα Αξονικής και Μαγνητικής Τομογραφίας 	
			   & Μέτρησης Οστεοπόρωσης, Αν. Διευθυντής, Τμήμα PET-CT, Νοσοκομείο 	
			   «Υγεία»

Σακκάς Παύλος		  Ομότιμος Καθηγητής Ψυχιατρικής, Ε.Κ.Π.Α.

Σαλούστρος Εμμανουήλ	 Αν. Καθηγητής Ογκολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 	
			   Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Πρόεδρος Δ.Σ. ΕΟΠΕ
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Σαμέλης Γεώργιος		 Πρόεδρος Ελληνικής και Διεθνούς Εταιρείας Μοριακά Στοχευμένων 	
			   Εξατομικευμένων Θεραπειών (Ε.Δ.Ε.Μ.Σ.Ε.Θ.), Επιστημονικά Υπεύθυνος-	
			   Διευθυντής, Ογκολογική Μονάδα, City Hospital Καλαμάτας και Therapis 	
			   General Hospital

Σεφέρης Απόστολος	 MD, PhDc ΕΚΠΑ, Πλαστικός Επανορθωτικός & Αισθητικός Χειρουργός 

Σιαλβέρα Θεοδώρα Ε.  	 Msc, PhD, Post-Doc Κλινική Διαιτολόγος Διατροφολόγος Προϊσταμένη Τμ. 	
(Ντορίνα)		  Διαιτολογίας Διατροφής Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 	
			   Αθηνών «Η Σωτηρία»

Σκαράκης Γρηγόριος	 M.D., MSc, Ψυχίατρος-ψυχοθεραπευτής. Ινστιτούτο Εκπαίδευσης και 	
			   Έρευνας στη Συστημική Ψυχοθεραπεία «Λόγω Ψυχής»			 

Σκαρλέας Χρήστος	 Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Αν. Διευθυντής, Τμήμα 			 
			   Ακτινοχειρουργικής Εγκεφάλου Gamma-Knife, Κέντρο 
			   Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Νοσοκομείο «Υγεία»

Σκάρλος Παντελής	 Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής 	
			   Ογκολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
			   Β’ Ακτινοθεραπευτική Ογκολογική Κλινική, Metropolitan Hospital

Σκαραφίγκα Γιούλη	 MD, MSc Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 	
			   Νοσοκομείο «Ανδρέας Συγγρός», Κέντρο Μελανώματος & Καρκίνου 	
			   Δέρματος

Σταυρίδη Φλώρα		  MD, MSc, MRCP, Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθύντρια, Δ’ Ογκολογική 	
			   Κλινική, Νοσοκομείο «Υγεία»

Στριμπάκος Αλέξιος	 MRCP, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος, Διευθυντής, Ε’ Παθολογική 		
			   Ογκολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Υγεία»

Ταρναρά Ελένη		  MSc, Κλινική ψυχολόγος-ψυχοθεραπεύτρια. Ινστιτούτο Εκπαίδευσης και 	
			   Έρευνας στη Συστημική Ψυχοθεραπεία «Λόγω Ψυχής»

Τέγος Θεόδωρος		  Παθολόγος Ογκολόγος MD, PhD, Επιμελητής Α’, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» , 	
			   Ογκολογική Κλινική «Μητέρα»

Τιμοθεάδου Ελένη	 Αν. Καθηγήτρια, Διευθύντρια, Κλινική Παθολογικής Ογκολογίας Α.Π.Θ., 	
			   Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Τιμπλαλέξη Δέσποινα	 MD, PhD, BiolD, Παθολόγος Ογκολόγος, Επιμελήτρια Α’, Δ’ Ογκολογική 	
			   Κλινική & Μονάδα Κλινικών Μελετών, «Ερρίκος Ντυνάν» Hospital Center

Τόλια Μαρία		  Καθηγήτρια Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.

Τριανταφύλλου Ευριπίδης	Φυσικοθεραπευτής MSc Συντονιστής ΟΕΕ ΑΠΛΕΣΟ - ΠΣΦ Oedema 
			   Academy Certified Instructor Vice President LE&RN Greek Chapter

Τριχάς Μιλτιάδης		 Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Νοσοκομείο 	
			   «Υγεία»



- 14 -

Τσιγαρίδας Κωνσταντίνος	 Παθολόγος Ογκολόγος, Αν. Διευθυντής, Ε’ Παθολογική Ογκολογική 	
			   Κλινική, Νοσοκομείο «Υγεία»

Τυριτζής Σταύρος		  MD, PhD, FEBU, FACS Χειρουργός-Ουρολόγος-Ανδρολόγος, Διευθυντής, 
			   Δ’ Ουρολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Υγεία»

Φιλίππου Γεωργία	 Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Επιμελήτρια, Κέντρο Ακτινοχειρουργικής 	
			   και Ελικοειδούς Τομοθεραπείας, Όμιλος «Ιατρόπολις»

Φωλήνας Κωνσταντίνος	 MD, MSc, Παθολόγος Ογκολόγος, Επικουρικός Επιμελητής, Ογκολογική 	
			   Κλινική, 251 Γ.Ν. Αεροπορίας

Φωστήρα Φλωρέντια	 PhD, Κλινική Εργαστηριακή Γενετίστρια, ErCLG-Γενετική Σύμβουλος, Msc, 	
			   Ερευνήτρια Γ’, Εργαστήριο Μοριακής Γενετικής του Ανθρώπου, «ΕΚΕΦΕ 	
			   Δημόκριτος»

Χαλικιάς Σπυρίδων	 MD, MSc, PhD, Παθολόγος Ογκολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 	
			   Μονάδα Παθολογικής Ογκολογίας και Χημειοθεραπείας Γυναικολογικού 	
			   καρκίνου,  Γ.Ν.Μ «Έλενα Βενιζέλου»

Ψυρρή Αμάντα		  Καθηγήτρια Παθολογίας Ογκολογίας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 		
			   Διευθύντρια, B’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», 	
			   ESMO National Societies Committee Chair
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Γενικές Πληροφορίες

Διοργάνωση:

Με τη στήριξη:

Υπό την αιγίδα:

• Ελληνική Εταιρεία Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας (Ε.Ε.Α.Ο.)
• Ελληνική και Διεθνής Εταιρεία Μοριακά Στοχευμένων και Εξατομικευμένων Θεραπειών (Ε.Δ.Ε.Μ.Σ.Ε.Θ.)
• Ένωση Φυσικών Ιατρικής Ελλάδος (Ε.Φ.Ι.Ε.)
• Εταιρεία Ογκολόγων Παθολόγων Ελλάδας (Ε.Ο.Π.Ε.)
• Επιστημονική Ένωση Ιατρών ΥΓΕΙΑ

Ημερομηνία διεξαγωγής: 

19-20 Φεβρουαρίου 2026

Τόπος διεξαγωγής:

Web Scientific Event / Διαδικτυακή Διημερίδα

Εγγραφές:

Η εγγραφή και η παρακολούθηση της Διημερίδας είναι δωρεάν και επιτρέπεται μόνο σε επαγγελματίες 
υγείας και σε προπτυχιακούς / μεταπτυχιακούς φοιτητές.

Οδηγίες διαδικτυακής παρακολούθησης:

Εάν είσαστε νέος χρήστης παρακαλούμε ακολουθήστε τη διαδικασία δημιουργίας λογαριασμού 
συμπληρώνοντας τα απαραίτητα πεδία στο www.livemed.gr (πατήστε στο πεδίο Register/Εγγραφή). 
Η δημιουργία λογαριασμού είναι δωρεάν και υποχρεωτική για την παρακολούθηση των ομιλιών. Εάν 
έχετε ήδη λογαριασμό στο livemed χρησιμοποιήστε τους κωδικούς σας για να συνδεθείτε, επιλέξτε την 
κατηγορία Live και την επιστημονική εκδήλωση που θέλετε να παρακολουθήσετε και στη συνέχεια το 
εικονίδιο Go Live ή Go Virtual. 
Στη συνέχεια για να συνδεθείτε με την αίθουσα, επιλέγετε από το μενού που εμφανίζεται στο κάτω 
μέρος της οθόνης σας, την «Αίθουσα Συνεδριάσεων».

Εάν σας ενδιαφέρει να παραλάβετε πιστοποιητικό παρακολούθησης, θα πρέπει να πραγματοποιήσετε 
την εγγραφή σας μέσω της Εικονικής Γραμματείας, πατώντας το αντίστοιχο εικονίδιο «Εγγραφή», ώστε 
να αρχίσει να καταγράφεται ο χρόνος.
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Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης:

Σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS θα χορηγηθούν 16 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (ECMECs).

Παραλαβή πιστοποιητικού:

Το πιστοποιητικό παρακολούθησης θα σταλεί μετά το πέρας των εργασιών της Διημερίδας σε όσους 
σύνεδρους έχουν κάνει εγγραφή. Απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού 
παρακολούθησης είναι η συμπλήρωση τουλάχιστον του 60% των συνολικών ωρών του επιστημονικού 
προγράμματος και η ηλεκτρονική συμπλήρωση του ερωτηματολογίου αξιολόγησης του συνεδρίου. 
Ο αριθμός Μορίων Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (ECMECs), θα υπολογιστεί βάσει του χρόνου 
παρακολούθησης. 

Σημείωση: Τα πιστοποιητικά θα είναι διαθέσιμα για λήψη έως 12 μήνες από τη λήξη της εκδήλωσης

Γραμματεία:

E.T.S. Events & Travel Solutions 
Ελ. Βενιζέλου 154, 171 22 Ν. Σμύρνη
Τηλ.: 210 98 80 032 
Website: www.events.gr 
E-mail: ets@events.gr

Απαγορεύεται ρητά η αναπαραγωγή, αναδημοσίευση, αντιγραφή, αποθήκευση, πώληση, μετάδοση, διανομή, έκδοση, 
εκτέλεση, λήψη (download), μετάφραση, τροποποίηση με οποιονδήποτε τρόπο, χωρίς τη ρητή προηγούμενη έγγραφη 
συναίνεση της Εταιρείας, του συνόλου ή μέρους του περιεχομένου του Προγράμματος. Η E.T.S. Events & Travel Solutions 
επιφυλάσσεται ρητώς παντός νομίμου δικαιώματός της για τη διαφύλαξη των δικαιωμάτων πνευματικής και βιομηχανικής 
ιδιοκτησίας. Για αναλυτικότερες πληροφορίες επισκεφθείτε το www.events.gr

Χορηγοί
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