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cva OVETIIBUUNTO «0WPO>»

VINAIOKG, KATAAANAO VTUOIYO, TIO-
papovr) ot okid tis COPES Tov o
AAIB5 «Kaig», SNAadH amo VCOpis o
HETNMEPL PEXPL OPYA TO OTTIOYELHA,

To Tlo ETTIKIVOUVO
«OWPO» TOU KAAOKAIPIOV
eival 1o éykavpa amnd
NV oAOYIOTN -Kal
Xwpie Tpootaacio-
€KBeon otV NAIOKA
aKTIVOoPBoAia. Mropei
VO TIPOKOAEGEL TIOAD
ooBapée BAGPee, OTIWE
KOPKIVO TOU dEPUATOE
KOl «PEAAVWHO.
AKOUN OpWE Kal n
TPOwWpPN ynpavan tou
dépHaToE, ONWE Kal

voBoAiag kaBopifouv TNV EKTOOT TOL NAIAKOV
gykavpatoe. Tpele £we €& copes PETA TNV €K-
Bean otov Ao, To dépHa apXilel va KOKKIVIZEl
Kal va Tovd eve gival {eotd otnv emagr. Oco

TIPETIEL VA ival BACIKK PAS GPOVTION KWeEUETON (PQ, TO GCUPTITAOHATA ETISEIVOVOVTAL
TO KOAOKQpL. AUTG Ta PETpa NPOOT a0iagiEROPUPDVOVTAL TIEPITTOV 12 e 24 copes

OTIAPOITNTO AKOUN KOl tis PEPEE PE CUVVERIA,
yiati n aktivoBoAia UV n oTtoia TipoKoei ave-
navOp0ooTes BAGBee aTo d¢pua, PTIOPE] Vot
SlO0TIEPATE Td GUVVEQQ.

N IO EVAAWTN
Ta TTaANGTEPA XPOVIO AVTIPETWTTICAYE E... YPU-
XPOIpia T ykaOpaTa TIou Tdlaivay ta ondid
otV Tapalia. Aev UTIAPXE! PeyOAOTEPO AdBOE!
000 PIKPOTEPNE NAIKIOE €ival TO ATOPO Tov Ba
gU@avioel eykadHOTa, T000 HeEYOADTEPOE gival
0 KivOLVOE yia povipee Kal goBapée BAGRee
010 déppa Tou. Emimpoacbeta, ta eykadpata
AEITOUPYOUV OWPELTIKA: OT0 TIEPICTOTEPT
1600 ALEAVETAI PE TOV XPOVO O KiVOUVOE pEA-
VOUOTOE 1) KOPKIVOE TOU SEPHATOE.
Ta Topamave 10XVOLY OTO TIOAATIAGCIO Yo
To BPEPN €wE £&1 PNVAV: Agv €XOUV OKOUN
(QUOIKN TIPOCTACIN, APa deV T EKBETOUE
0aTOV A0 OUTE Ta OAEIBOUKE PE OVINAIOKO TIOL
gival XnNUIKO Ttpoiov. Mevikd xpelddetan peydain
TIPOCOXN YIO Ta TIaISIG TOUAGXIOTOV €WE TIEVTE
ETQV. ZTNV opdda uPnAoL KIVEUVOU VKoLV
KOl TO QVOIXTOXPWHO ATOHO OAAG Kol 6001
AapBEVOLY PAPHAKEVTIKY aywyn, N oToia
avédvel Tov Babuod evaiodnaiae oTnv NAIOKN
oKTIVOPBoAia.

JUPTITOHOTA KO EVOXOTIOINTIKOI

O T0TT0E TOL SEPPATOE, N JIAPKEID EKBETNE
oTOV HAI0 OAAG Kal N éVTAGT MS NAIOKAE OKTI-

apyotepa.

270 amAG NAIOKO €YKOUPA TO CUUTITOHATA SI-
APKOUVV TIEPITIOU epeis NUEPEE KAl 0T CUVEXEID
UTTOXWPOUV. AV TO €yKOUHO gival peyoADTEPOU
BaBuoL kal dpa o £TTIKIVOLVO, el@avi{ovTal
POUCKAAEE, TIPREINO Kal EVTOVO5 NOVOS TIou
HoIGZel ge KAWIPO, €V SEV ATTOKAEIETAL v
TIPOKANBEL AOIPWEN. Ava@ToUpE duesa 1aTpI-
K Bor|Bela av TIapouaIacTouY piyn, nuperas,
VauTio, eperos Kal cUyxuoT, eV UTIAPXE! EKTE-
TAPEVN QTIWAEIN SEPHUATOE.

Vakd'
To amAG £yKAUMO PTTIOPEI VO AVTIPETWTIIOTE! UE
QUOIKOUE TPOTIOUE.
Kopmpéaoee pe mavi kot dpoaepo vepod ins
BpUone. Mpoobéote péoa ot pia Aekdvn
KOl HEPIKA TIAYAKIO KOl TOTTOBETEITE CUXVA TO
3pooePG TIAVI 0TA GNPEIN TOL SEPPATOE TTOU
UTTOQPEPOULY. EVAANAKTIKA XPNOIPOTIOIOETE
TIAYOKVOTN TUAIYHEVN G éva TTavi.
Kvnopog Kal agudatwon. MNa va 1o amo@o-
YETE KAVTE KOUTIPEOEE PE VEPO Kal OEIKO apyi-
Ao Ttov Ba TtpopNBeLTEiTE ATIO TO PAPHOKEIO.
DakeAdKIO ToayI00. MePIEXOLY TAVVIKO 08V
IOV ATTOAOVEL TOV TIOVO TOU NAIKOU eyKalpa-
TOS.
Mo00PTI. Apa AVOKOUQIOTIKA. ANEIWTE TV £TTi-
Haxn Teploxr, EETTAUVETE KOl OKOUTTIOTE OTIOAG.
Mayelpikiy 063a. Tn piXVETe 0TO XAIOPS TOU
HTTAVIOU Kot OeV EETIAEVETE.
AveUIOTAPAE 1 KANIPATIOTIKO. Katarmpaivouv

YI'EIA

Mpoooxn oe axivous, 1

TOOUXTPEE Kal pédovaee!

AXIvoi, TOOUXTpEE KOl HESOLOEE TIOPO-
Hovelouv oty TIapolia. As eipaote
TIPOOEKTIKOI!

Av TpOUPOTICTEITE 0T BPAxIa iNS TIo-
poAice N og kKakotpdxoAo dpouo. Ka-
Bapilete TNV TIANYH Y€ QUOIOAOYIKO 0pO
N pe BoAaoovo vepad, av BePaiwe eival
KaBOPO. T CUVEXEID XPNOIUOTIOIEITE
OIVOTIVELHO SIOAUMEVO T€ VEPO 1 Bapua
1wdiov.

Toiumnua too0xTpoEe 1 pédovooe
ATIOPOKPUVEIE Opyd Kal PE TIPOCOXN

i dNANTNPICODN TIAOKAIT INS -OXI YE
YUUVA dAXTUAD, YiOTi B KOARGOUV Kal
ota SAXTUAG oas- Kol pigte otnv Tiepioxn
G@Bovo kpLo BaAaoCIVE vePO. OXI vePO
ins Bpuong, yiati 6oa amnd ta dNANTN-
PIOAN KEVTPIA BEV £XOUV OTIACEL, HE TO
YAUKO vepo Ba oTtaocouy Kat Ba XuBei
TEPIooOTEPO dNANTAPIo. Kabapilete 10
eTtiuayo onueio pe BaAaooIvo vepod Kal
01N ouVEXEID BALETE OPPWVIa 1) AEUKO
KaBopO OIVOTIVELHA O€ GUVSLOCUO PE
QAVTIOTAUIVIKA KPEUa.

Av TotoeTe axIvo. Byeite TIPOOEKTIKA
oV TIOPAAIa, SiXWE VO TIEPTIOTHOETE LE
TO TIOSI TIOV TOV TIOTACOTE. TO OTIOCUE-
Vo ayKAaBia Tou £X0UV KOPQWOEl aTnv
mato0oa, YTIOPE YE TO TIEPTIATNHA VO
umouv Babutepa oto dépua. AQou pa-
AOKWOETE TNV TIEPIOXN HE AAdI @aynTov
1 BadeAivn, ot GLVEXEID TIpOaTIaBETE
HE Pl BeAdva 1 éva TOIUTUDAKI VO aal-
PECETE TA AYKABIO. AJECWE PETA, OTIO-
OTEIPWOTE TNV TIEPIOX UE OIVOTIVELUD 1
Béupa 1wdiov Kal a@ACTE TNV AKAAUTITN,
ylo va avarve)oel.

TOV TIOVO TOU NAIOKOU £YKAUHOTOE.

ATIOAEE KIVAOEL Mnv TpiBete 0 Séppa.
SKOUTTIOTE TO ATIOAG YO VO OTEYVWOEL.
TETIAEVETE KOAA TO ATl ins BAAACTOOE.
ETdeIvVEl TOV EPEBICUO TOU SEPHATOS.

Ox! avTiIoNTITIKG Kal 0IVATIVELHA TTAVW OTO
KOPEVO OEPUO. ATTOQEVYOULE COTIOUVI KOl
a@POAOUTPO. KAVETE PTIAVIO e 3POoEPS VEPO
Kal Yo EVUSATWON aAEIPTE TO COHA HE AASI
uTtéviou.

A@Bovo vepd kal poUTa emoxhe. Tpote
ENAPPA, PIKPG YEDUOTO O€ TAKTA XPOVIKA
SIOOTAPATA, YIO VO PNV ETIIRBOPUVVETE TOV Op-
yaviopo.

Moakpid armé Tov AAI0. To véo déppa eivar Tiio
£uaioBNTO Kal LEICTATAI EVKOAGTEPA PUIEE
aTo TNV NAIOKN OKTIVOBOoAia, ol onoies oncos
elTape AeITOUPYOUV CWPEUTIKA Kal divouv
HaKPOTIPGBECHA Tal ETTIIKIVOUVO ATIOTEAECHOTA
TOUS.

MapTe Ta PETPa 0as. Karého, yuoMd, VAt
0KO, AVeTa polXa Kal Ox1 BOATEE Kal NA0Bepa-
TIEIO TO KOTOPECTIUEPO.
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